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 桜のつぼみも膨らんで、春の訪れを感じることができるようになってきま 

             した。３月は卒業式を間近に控え、特に３年生はこれまでの学校生活を振り 

             返り、「あの頃は．．．」と思い出に浸ることが増えているのではないでしょう 

             か。春は出会いや別れを多く経験する季節でもあります。もう一度、新たな 

             年度に向けて、人との付き合い方を考えてみましょう。 

 

 

 

 ３年 B組金八先生というドラマがあったことを覚えていますか。１９７９年に第１シリーズの放送が始

まり、その後３２年間で第８シーズンまで続き、約２４０人の生徒を送り出しました。 

当時の社会問題や学校現場で起きている問題と向き合うといった、中学生の多感な時期を様々な角度か

ら描いたドラマです。 

 金八先生では数多くの名言が生まれました。下記の言葉は、卒業式を前日に控えた金八先生がクラスの

生徒とその保護者に向けて熱く語ったシーンです。 

 

 

 

 

 

 

 中学校３年間は、体が急速に発育・発達します。それに伴い、心も成長していきます。学校生活を送っ

ていく中で、勉強が難しくなりイライラしたり、誰かと比較をして劣等感を感じたり、様々な経験をしま

す。時には自分はダメなんじゃないかと感じることもあるでしょう。でもそんなときは周りを見てみてく

ださい。同じように悩んでいる仲間がたくさんいます。一人ではできないことも仲間とならきっとできる

ようになるはずです。 

 

 自分の周りには様々な問題や悩みを抱えた友達がいます。そんなとき、みなさんはどうしますか。大切

なことは相手を思いやり、理解してあげることです。いじめや仲間外れは絶対に許されることではありま

せん。互いに助け合い、時に厳しく、お互いを高め合っていくべきではないでしょうか。みなさんはどう

思いますか。 

 

  

「 友達がいるから楽しいんですよ。一人で遊んで何が楽しいんですか。 

友達がいるからこそ、春も楽しい、夏も楽しい。秋も、いやぁー厳しい冬だって。 

友達がいれば、楽しい思い出になるんですよ。 」 

かけがえのない出 会 いを大 切 に 。  

ともに高 め合 える関 係 づくりをしていこう。  

人との付き合い方を振り返ろう！ 



 

 ところでみなさんは金八先生で取り上げられた 

内容でどんなものがあるかご存知ですか。右のと 

ころに簡単にいくつかまとめてみました。 

 その中の性同一性障害を知っていますか？ 

 

 

 生まれつきの体の性別と自分が認識する性別が異なり、その違和感に苦しむことです。 

 幼少期であれば体の性別は女の子でも、男の子のおもちゃや遊びを極端に好んだり、スカートやワンピ

ースを着ることを嫌がり、男の子の格好を好んだりすることがあったり、大人であれば体の性別に合わせ

るように無理をしていたりと、身体的、精神的に負担を抱えていたりします。 

性同一性障害は、トランスジェンダーと言われたりもします。ですが、正確にいうと、性同一性障害は、

医療的なケアが必要な場合で、トランスジェンダーは特に医療的な治療を必要としていない人も含まれて

います。 

  

近年 LGBTという言葉をよく耳にすると思いますが、LGBTについてきちんと理解していますか？ 

 

 

 

 

 

 

 

 金八先生で性同一性障害が取り上げられたことをきっかけに、広く世間一般に知られるようになったと

言われています。 

みなさんが知らないだけで、日本では LGBT に当てはまる人は約８％いるといわれています。日本人の

１３人に１人が当てはまるそうです。みなさんが思っているよりも意外に身近に存在しています。また、

世界では２４ヵ国で同性婚が認められています。一方で、罰則がある国もあります。日本は、企業などが

少しずつ働く環境を整えたりしていますが、まだまだ法的整備や受け入れ体制が進んでいないのが実態で

す。 

 

 

 

 

 

 

 

LGBTに対する正しい知識を世界中の人々が身に付けて、お互いを理解し合い、差別のない世界になると

いいと思いませんか。みなさんにはどんなことができるでしょうか。考えてみてください。 

 

取り上げられた主な内容 

・ いじめ問題 ・ 非行、校内暴力 

・ 家庭問題  ・ 高校受験 

・ 学級崩壊  ・ 性同一性障害 

・ 引きこもり ・ 薬物乱用   など 

性 同 一 性 障 害 とは？  

L G B T とは？  

L － レズビアン（女性同性愛者） 

G － ゲイ（男性同性愛者） 

B － バイセクシュアル（同性愛者） 

T － トランスジェンダー 

これらの頭文字をとって 

名付けられました。 

LGBTは性的少数者の総称です。 

 

現 実 問 題 として、 L G B T に対 する無 知 や  

それによる差 別 や偏 見 が  

いまだに根 強 く残 っています。  


